
Roger Hidalgo inicia acciones para hacerle frente a la anemia en Amarilis

Más  de  100  actores  sociales  han  sido  capacitados  con  éxito  por  especialistas  de la  Gerencia  de
Desarrollo Social en el marco de compromiso 1: Mejora del estado Nutricional y de Salud de las gestantes
y  niños  hasta  los  12  meses  de  edad.  La  capacitación,  abarcó  temas  claves  relacionados  con  la
prevención  y  reducción  de  la  anemia,  y  fue  diseñada  para  dotar  a  los  actores  sociales  de  los
conocimientos  necesarios  para  crear  conciencia  y  promover  prácticas  saludables  en  sus  visitas
domiciliarias,  implementando  estrategias  efectivas  que  promuevan  una  alimentación  rica  en  hierro  y
nutrientes esenciales, así como la entrega de suplementos de hierro a los bebés de 6 a 12 meses. Estas
visitas casa por casa también servirán como espacios de educación y orientación para los padres, donde
podrán resolver sus dudas y recibir información sobre prácticas alimentarias saludables.

Durante la capacitación, Roger Hidalgo aprovechó la ocasión para expresar su agradecimiento por el
compromiso y la dedicación de cada actor social. "La lucha contra la anemia es una tarea que involucra a
toda la población, y su participación es fundamental para lograr resultados significativos. La anemia no
pudo detenernos el año pasado y agradezco a cada uno de ustedes por su compromiso y confío en que,
juntos, podremos reducir la incidencia de la anemia en nuestro distrito. El año pasado logramos rescatar
de las garras de la anemia, a más de 11 241 niños de los diversos asentamientos humanos. Trabajo que
juntó a ustedes, se hizo posible”, afirmó.

Asimismo,  Hidalgo  Panduro  señalo  que  estas  capacitaciones  se  darán  de  manera  continua,  para
fortalecer a nuestros actores sociales y con ello puedan desempeñar un papel activo en la promoción de
prácticas saludables, a fin de rescatar de las garras de la anemia a niños y niñas del distrito de Amarilis. 


