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ACTA DE CAPACITACION VIRTUAL PREVENTIVA DL DELITOS CONTRA (A MUILK, NINOS, NINAS Y ADOLESCENTLS
CON LA PARTICIPACION DL LOS PADRLS DE FAMILIA DI LA INSTITUCION EDUCATIVA
JOSE CARLOS MARIATEGU! "EL AMAUTA” - VIRTUAL (200M)

Enlo ciudad de  Hudnuco, en el Distrito de Amarills, slendo los 0600 pm, Horas del dia 28 de Mayo del 2071, en lu Gerencig
de Sequridad Ciudadona de lo Municipalidad Distrital de Amarllls, se reunieron el Gerente (o) de Sequridod Ciudaduna Cap. PHP (K]
Antonio D. Mendoza Soravia; Sub Gerente de Prevencidn Cludadana, Lic. Norka 1), Mendora Pimentel; Coordinador de Serenargn,
Sr. Wilson Cdeeres Melchor; para llevar a cabo la Capacitacidn Virtual (Zoom), a los padres de fomilio de lo Institucitn Educatrg
José Carlos Maridtegui “El Amauta”, por parte de la Representante del Centro de Fmergenclo Mujer; Psic. Carol Toscana taoel,
en tema de "Prevencion de Delitos Contra la Mujer, Nifios, Nifias y Adolescentes”,

Estando Conectados por via (zoom) y verificando el quérum reglamentario se da iniclo con los polobros del Gerente (e] de
Seguridad Ciudadana; Cap. PNP (R) Antonio D. Mendoza Saravia, qulen saluda a todos los presentes y felicito o todos los podres
de familio por participar a la Capacitacién programada para el dfa de hoy, lo cuol monifiesto que los podres deben tomor
conciencia que los nifios imitan los formas de comportamiento que adoptan sus padres, por que los podres son el ejemplo poro sus
hijos, deben ayudar a crear un ambiente protector para sus hijos, lo suficiente para que puedan detector , si hoy personas que son
amenazantes para sus hijos y puedan actuar de manera mads rdplda y acertada.

SEGUIDAMENTE SE DA PASE A LA PONENTE; PSIC. CAROL TOSCANO NOEL, REPRESENTANTE DEL CENTRO DE EMERGENCIA
MUJER - COMISARIA DE AMARILIS, PARA INICIAR LA CAPACITACION A LAS JUNTAS VECINALES DE SEGURIDAD CIUDADANA EN
TEMA; ” ACCIONES PREVENTIVAS EN CASOS DE RIESGO DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES, NINOS, NINAS Y

ADOLESCENTES”

PSIC. CAROL TOSCANO NOEL, REPRESENTANTE DEL CENTRO DE EMERGENCIA MUJER - COMISARIA DE AMARILIS

Sptlda y agradece a todos los participantes por conectarse al enlace virtual zoom, esta capacitacién que es muy importante para
que puedan identificar y prevenir los delitos de Violencia contra las Mujeres, Nifios, Nifias y Adolescentes, y manifiesta que los
padres deben manejar sus emociones, recuerden que los nifios, nifias y adolescentes aprenden conductas emocionales de los
adultos significativos en sus vidas, por lo que, la forma en que los adultos responden a una crisis tiene impacto en ellos, debe haber
una buena comunicacidn con los hijos, los padres deben generar confianza hacia sus hijos, para que acudan a ellos, si algo malo los
ocurre, deben demostrarles afecto, traten de pasar mds tiempo con su hijo y realizar actividades familiares, evitar discutir con sus
parejas en presencia de sus hijos, construyan un ‘vinculo entre padre e hijo, el hogar debe montenerse como un ombiente de
respeto mutuo y de comunicacidn, el dafio que causa la violencia va mucho mds alld del dafio fisico, la violencia provoca depresion,
ansiedad y otros trastornos de salud mental, en ese sentido la violencia puede provocar una muerte temprana o mala salud
durante toda la vida, lo cual puede generar problemas académicos a largo plazo, dificultando el aprendizaje de las nifas y los
nifios, menor autocontrol, es decir los nifios y nifias castigodas fisicamente tienden a experimentar mds dificultades para manejor
sus emociones y tener un buen comportamiento.

El maltrato contra la mujer por parte de su pareja puede tener consecuencias, sobre la salud fisica y mental de ella, el Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables, buscan que la poblacion identifique los casos oportunamente a las victimas, porque este tipo
de violencia puede ocurrir en cualquier lugar, o cual se hace un llamado a las personas que son testigos, para que actuan y ayuden
a la victima, si una persona es victima de violencia se acerca a ti esciichala, es importante que se sienta segura y reuna el coraje
suficiente para comunicarte exactamente lo que estd sucediendo y pedir ayuda .

Si eres victima de violencia, no dudes en llamar gratis a la LINEA 100, su atencidn es las 24 horas, todos los dias, como también
pueden llamar al teléfono 989 298 158 nos encontramos frente al Colegio Amauta - Distrito de Amarilis.

SEGUIDAMENTE SE VISUALIZA EN LAS DIAPOSITIVAS LOS SIGUIENTES TEMAS QUE EXPLICARA PARA MAYOR CONOCIMIENTO:

e (asos de Violencia a la mujer, nifios nifias y adolescentes

e Modelo ecologico para comprender la violencia

e ley N2 30364 - Ley para prevenir sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo
familiar

e Tipos de Violencia

e Sujetoalaley, las mujeres durante todo su ciclo de vida

e Como se puede denunciar?

e Quienes pueden denunciar?

e Quienes deben denunciar?

e [fectos de violencia familiar en las mujeres, nifios, nifias y adolescentes

Creencias, mitos y perjuicios sobre la violencia familiar

Derecho a vivir una vida de violencia

®  ;Qué debes hacer si eres victima de violencia?
®  (Qué debes hacer si eres testigo de una violencia?
®  Como debes prevenir la violencia en casa ' .
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El modelo ecoldgico para comprender la violencia

Permite analizar los factores que influyen en el comportamiento (o que aumentan el
riesgo de cometer o padecer actos violentos) clasificandolos en cuatro niveles
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